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Comment se forme le tartre ?

Si la plaque dentaire n’est pas éliminée régulierement au brossage, elle se transforme en tartre
grace a la présence de sels minéraux présents dans la salive.

Sa surface rugueuse favorise le
développement de la plagque bactérienne qui
se calcifie a son tour. Ce qui explique
I’accumulation réguliére du dép6t de tartre.
Elle favorise également I’accumulation des
colorations inesthétiques du café, the, tabac...

Il est conseillé de réaliser un détartrage au

moins une fois par an.

Pour certains patients le détartrage devra étre

plus fréquent car la plaque dentaire, parfois

difficile a éliminer au brossage, se transforme
inévitablement en tartre.
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